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ABSTRAKT

V klimatu charakterizovaném dlouhodobym suchem, pozorovanym prede-
vsim v suchych a polosuchych oblastech, se instalace vodnich systémd pro
zachycovani a akumulaci destové vody ve venkovskych a izolovanych lokali-
tdch stdva nezbytnosti pro zachovani chovu hospodarskych zvifat a zajistenf
vodni bezpec¢nosti mistniho obyvatelstva. Za timto Ucelem syntetizuje tato pre-
hledova studie nedavné vyzkumy zaméfené na rlizné vodnf systémy vyuzivané
pro zachycovani destové vody (rainwater harvesting, RWH) ve venkovskych
oblastech na podporu zemédélstvi, chovu hospodafskych zvitat a domacnosti.
Prehled zahrnuje 66 relevantnich studii publikovanych v ¢asopisech indexova-
nych v databazich ScienceDirect a Scopus v obdobf péti let (leden 2021 aZ pro-
sinec 2025). Zdlraznuje vyznam navrhu zaloZzeného na specifickych charakte-
ristikdch jednotlivych lokalit ¢i zemi, kritéria vybéru lokalit pro realizaci, dopady
systémU RWH na zemédeélstvi, chov hospodarskych zvitat a venkovské domac-
nosti. Identifikuje téz stavajici vyzvy a navrhuje obecnéd doporuceni pro udrzi-
telné hospodafeni s destovou vodou a snizovani povodnovych rizik.

UvoD

Tlak na vodni a pfirodni zdroje ve svété, umocnény zméenou klimatu, ohroZuje
zemédélstvi, chov hospodafskych zvifat a zvysuje chudobu v suchych a polo-
suchych oblastech, zejména ve venkovskych a izolovanych lokalitach. V tomto
kontextu ziskavaji systémy zachycovéni destové vody (rainwater harvesting,
RWH) na mezindrodni Urovni na vyznamu jako udrzitelné feseni hospodarenf
s destovou vodou.

RWH je proces sbéru destovych srazek nebo odtoku a jejich akumulace
v nadrzich, rezervodrech ¢ijinych akumulacnich systémech. Zachycend destova
voda mUze byt nasledné vyuZzivana pro réizné lokaIni Ucely vzhledem k jejimu
omezenému objemu. Srazkova voda muze byt zachycovéna z rliznych zdroj(.
Systémy RWH (RWHS) jsou navrhovany tak, aby zadrzovaly povrchovy odtok
ze strmych a fidce zalesnénych horskych svahl a odvadeély jej do zemédél-
skych oblastf [1]. Tyto systémy tak pInf dvoji funkci: zajistuji zdsobovani vodou
a zaroven prispivaji k managementu povodnovych vod, coz je ¢inf specific-
kymi a vyjimecnymi [2]. Okello et al. [3] uvadéji, ze kromeé zvySovani dostupnosti
vody pfispivd RWH k obnoveé okolnich zdrojd podzemni vody a vytvafi pracovni
prileZitosti v mistnich komunitach. V ddsledku toho pfispélo Siroké zavadeni
RWH jako strategického feseni nedostatku vody ke snizeni odbérl podzemni
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vody. RWH je vyuzivdno nejen k fesenf nardstajici nerovnovahy mezi nabidkou
a poptavkou po vodé, ale také k podpore socialniho, environmentalniho a eko-
nomického rozvoje, coz v konec¢ném dUsledku zlepsuje kvalitu zivota v suchych
a polosuchych oblastech [4-7].

V prébéhu poslednich desetileti projevila fada vyzkumnikd zajem o techno-
logie a postupy RWH a zérovers mnoho zemi po celém svéteé vyuzivd RWHS jako
alternativni opatfeni k zajisténf vody pro domaci a zemédélské ucely v suchych
aizolovanych oblastech. Tyto RWHS se v3ak li3i v zavislosti na lokalité podle fady
kritérif, jako jsou geograficka poloha, konfigurace reliéfu, hydrograficka sit, ucel
vyuziti destové vody, socioekonomicka situace, preference mistniho obyvatel-
stva a environmentalni podminky. Vyzkumnici se proto snazf tato kritéria kom-
binovat pfi ndvrhu a realizaci vhodného RWHS pro konkrétni lokalitu.

Soucasné prehledové studie se zamérfuji predevsim na pfinosy RWHS
pfi feseni nedostatku vody v oblastech ohrozenych suchem [8, 9], moderni-
zaci tradi¢nich RWHS [10, 11], jejich potencidlni vyuziti v zemédélstvi a chovu
hospodafskych zvifat [12, 13] a integraci novych technologii za Ucelem maxi-
malizace vykonnosti RWHS [14, 15]. Tyto pfehledy viak vyuZivaji odlisné meto-
dologické pfistupy a ¢asto zahrnuji zdroje s rozdilnou Urovni védecké rigordz-
nosti (odborné zpravy, kapitoly z knih). Nékteré studie se navic Uzce zamérujf
na specificky aspekt RWH nebo jsou omezeny na urcité regiony, jako je Blizky
vychod a severni Afrika (MENA) nebo zemé s nizkymi a stfednimi pfijmy
(LMICs). Tento roztristény pohled omezuje komplexni porozuméni globalnimu
vyznamu a rznorodym aplikacim RWHS napfic rdznymi sektory. Aby napravila
tyto nedostatky, provadf tato studie systematicky pfehled literatury zalozeny
na ramci Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
(PRISMA) a zaméfuje se vyhradné na recenzované ¢lanky publikované v data-
bazich Scopus a ScienceDirect v obdobi od ledna 2021 do prosince 2025. Tato
strukturovand a transparentni metodika zvysuje reprodukovatelnost a posky-
tuje ucelenou syntézu vyzkumu na globalnf drovni. Na rozdil od dfivéjsich pre-
hledd zamérenych na RWHS (napf. [7, 16-19]) je tato studie uspofddana tak, aby
usnadnila porozuméni komplexni struktufe RWHS, a je vedena kli¢ovymi otaz-
kami zaméfenymi na identifikaci védeckého pokroku v oblasti RWH, analyzu
rdznych vyzkumnych pfinost v oblasti RWH a urcenf vyzev v politikdch hospo-
dafenf se srazkovymi vodami a povodriovymi pratoky. V rdmci tohoto vyzkum-
ného Usili studie poskytuje podrobnou syntézu hlavnich principU, technik, apli-
kacf a postupt RWH, které existuji po celém svété. Zdlrazfiuje rovnéz nedavny
pokrok a budouci perspektivy udrzitelného hospodareni s vodnimi zdroji.

Tento prispévek je strukturovan nasledovné: prvni ¢ast predstavuje meto-
diku studie a zdUraznuje kritéria pouzitd pro vybér zdrojl a studif v rdmci



systematického prehledu literatury zalozeného na metodice PRISMA. Druha
¢ast obsahuje literdrni resersi, kterd shrnuje vysledky vsech recenzovanych
¢lankd. Tato cést je ¢lenéna do nékolika oddild: nejprve je uveden prehled
historickych a tradi¢nich technik RWH v suchych a polosuchych oblastech;
nasledné je prezentovan technicky pfehled RWHS, vcetné jejich typd, navr-
hovych hledisek, lokalit realizace a postupt udrzby. Nasledujici ¢ast se zabyva
dopady RWH na zemédélstvi, chov hospodafskych zvifat a obzivu ve venkov-
skych oblastech, jakoZ i jeho Ulohou pfi fizeni potravinové bezpecnosti a vodni
eroze. Zavérecnd Cast se vénuje politikdm hospodareni s vodou a institucional-
nim mechanismdm podpory.

METODY

Pro Ucely této studie byla zvolena metodika systematické literarni reserse ke
sbéru, analyze a hodnoceni ur¢itého poctu védeckych praci zaméfenych na
RWH ve svété. K zajistén( systematického a transparentniho vybérového pro-
cesu byla pouzita metodika PRISMA. Moher et al. [20] predstavili metodiku
PRISMA jako soubor doporuceni zamérenych na zvyseni transparentnosti
a Uplnosti prezentace systematickych prehledd prostfednictvim definovaného
postupu zahrnujictho identifikaci studii, jejich screening, posouzeni zpUsobi-
losti a kone¢né zafazeni.

Kritéria zpUsobilosti

RWH se od pocétku 21. stoleti stalo vyznamnym tématem, pficemz pocet pub-
likaci v prabéhu let narlista [16]. S ohledem na tento rozséhly objem publikaci
byly studie zahrnuté do tohoto prehledu peclivé vybrany na zékladé predem
stanovenych kritérii zpUsobilosti s cilem zajistit jejich relevanci a konzistent-
nost. Tato kritéria zpUsobilosti zahrnovala recenzované ¢lanky psané v anglic-
tiné, publikované v obdobi od ledna 2021 do prosince 2025, indexované v data-
bazi Scopus a dostupné ve ScienceDirect a Scopusu a zamérené na RWH ve
venkovskych oblastech.

Strategie vyhledavani

Pro vyhledédvani ¢lankl slouzily bibliografické databéze ScienceDirect a Scopus.
V rdmci tohoto vyhledavani byla pouzita specifickd kli¢covéa slova a terminy
souvisejici s RWH ve venkovskych oblastech (obr. 7). Vyhledavaci dotaz byl
strukturovan nasledovné: (,rainwater” OR ,stormwater” OR ,surface water”)
AND (,harvesting” OR ,collecting” OR ,storing” OR ,management” OR ,conser-
vation” OR ,water erosion”) AND (,rural” OR,mountain” OR ,arid” OR ,semi-arid”
OR ,dry area”) AND (,agriculture” OR livestock” OR ,fields") AND (,techniques”
OR ,design” OR ,hydraulic system” OR ,construction materials” OR ,implemen-
tation site” OR ,efficiency”). Pomoci této vyhledévaci strategie byl ziskdn poca-
tecni soubor 1854 publikaci.
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Vyhledavaci klicova slova

Kombinace vyrazl nize pomoci Booleovskych
operator(:
1."rainwater", "stormwater", "surface water"

|:> 2."harvesting", "collecting”, "storing", "management"”,
"conservation", "water erosion"

Obdobi vyhledavani:
2021—-2025

Jazyk: anglictina

Typy €élanku: prehledové

a védeckeé clanky | er ‘water erosion” - )
Vyhledavage: ScienceDirect 3."rural", "mountain”, "arid", "semi-arid", "dry area
a Scopus 4."agriculture”, "livestock”, "fields"

o

."techniques”, "design", "hydraulic system",
"construction materials”, "implementation site",
"efficiency"

Indexovano ve Scopusu

1 854 publikaci

Obr. 1. Strategie pouzitd pfi vyhledavani v bibliografickych databézich
Fig. 1. Strategy used in the search of bibliographic databases

Proces screeningu a vybéru studii

Sprava referenci

Vsechny publikace ziskané vyhleddvanim byly importovédny do Zotero, coz je
software pro spravu bibliografickych citaci [21], za Uc¢elem identifikace a odstra-
néni duplicitnich zaznam. V této fazi bylo ze souboru odstranéno 79 publikacf
z dlvodu duplicity (obr. 2).

Proces vybéru studii
Po odstranéni viech duplicitnich zdznam byl na zbyvajicich 1775 zaznam
aplikovan druhy filtr zalozeny na ndzvech ¢lank( z ddvodu zajisténi relevant-
niho obsahu. V souladu s tim byly z databédze vylouceny ¢lanky, které neobsa-
hovaly predem definovana klicova slova (obr. 1) v ndzvu. Timto zplsobem bylo
odstranéno 1579 ¢lankl a pocet zdznamd se v této fazi snizil na 196. Za Ucelem
daldfho zpfesnéni tohoto souboru byl ndsledné aplikovéan tfeti, manudinf filtr
zalozeny na abstraktech ¢lankd, jehoz cilem bylo zahrnout pouze ¢ldnky odpo-
vidajici témto tfem hlavnim tématlm:
— postupy a technologie RWH v zemédélstvi, zachovani chovu zvifat
v hospodafstvich a ve venkovskych domacnostech;
— hospodareni s povodiiovymi pritoky a zvladani vodni eroze ve venkovskych
oblastech;
— politika spravy vodnich zdrojd.

Tento proces provadéli oba autofi, pficemz nejasné pripady byly podrobnéji
analyzovény a diskutovany az do dosazeni konsenzu.

Na konci tohoto procesu bylo po precteni abstraktl vyfazeno 96 ¢lanku
a 100 ¢lankd bylo vybrano k dalsimu zpracovéni (obr. 2).

Kritéria pro zarazeni/vyrazeni

Po podrobném prostudovani plnych textl ¢lankd splniujicich poc¢atecni aspekty
screeningu byla stanovena jasna kritéria pro zafazeni a vyfazeni s cilem potvr-
dit jejich soulad s hlavnimi tématy vyzkumu (tab. 7). Podle vysledku tohoto pro-
cesu bylo vybrano 89 ¢lankd k dalsimu hodnocenti. Cely proces screeningu byl
dokumentovan pomoci nastroje Zotero a tabulek v Excelu, v¢etné relevantnich
poznamek ke kazdému ¢lanku.

37



VTEI /2026 /3

Tab. 1. Kritéria pro zatazeni a vyrazeni
Tab. 1. Inclusion and exclusion criteria

Kritéria pro zarazeni

Zarazené clanky se zabyvaly:

RWHS ve venkovskych oblastech: ndvrhem, lokalitami realizace,
postupy a technologiemi;

RWHS vyuzivanymi ke zlepsenti kvality zemédélstvi, chovu hospodafskych zvitat
a Zivota ve venkovskych doméacnostech;

hospodarenim s povodnovymi pritoky a zvladanim vodni eroze ve venkovskych
oblastech prostfednictvim instalace RWHS;

politikou spravy vodnich zdroji souvisejici s RWH.

Kritéria pro vyfazeni

Vyfazené clanky se tykaly:

RWHS v urbanizovanych oblastech;

RWH zaméfeného na doplhovani zadsob podzemni vody;

kvality destové vody;

kombinovanych systému: RWH a solarni energie.

Proces sbéru dat

Veskerd data tykajici se 89 vybranych ¢lankUd byla peclivé extrahovédna a uspora-
dana do tabulky v Excelu. Tento ziskany soubor dat zahrnuje klicové informace,
konkrétné jména autorl, ndzvy clankd, roky publikace, lokality studif, hlavni
témata, abstrakty, vyzkumné metodiky a vysledky. Tento strukturovany postup
usnadnil analyzu a zajistil lepsi pfistup k detaillim jednotlivych ¢lankd pro tcely
porovnani a prehledu.

Hodnoceni kvality

Kvalita metodiky vsech zafazenych ¢lankd byla hodnocena na zékladé dvou
hlavnich kritérif:

— srozumitelnost vyzkumné metodiky;

— relevance a validita vysledku.

Toto hodnocenf bylo provedeno manuédlné obéma autory a poznamky
k omezenim jednotlivych ¢lankd byly zaznamendany do tabulek v Excelu. Na
zakladé téchto stanovenych kritérii bylo osm ¢lankd vyrazeno z dlivodu slabé
metodiky a 15 ¢lankl bylo vyfazeno z dlivodu nedostatecné relevance a vali-
dity vysledkl. Po tomto hodnocenf splnilo stanovena kritéria 66 ¢lankd, jez byly
zafazeny do findlniho vybéru.

Hodnoceni zkresleni

Po hodnocenf kvality bylo u zbyvajicich 66 ¢lankd provedeno hodnoceni zkres-
leni pomoci kontrolniho seznamu Critical Appraisal Skills Program (CASP). Toto
hodnoceni se zaméfilo na srozumitelnost vyzkumného procesu, pfitomnost
odkazl na zdroje, empirickd data a validitu zjisténi. Na rozdil od pfedchoziho
hodnocenf kvality nebyly v této fazi na zdkladé posouzeni zkresleni vyfazeny
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Zadné ¢lanky, coZz znamend, Ze viechny zahrnuté studie vykazovaly pfijatelnou
Uroven kontroly zkreslenf a transparentnosti.

Syntéza dat

Konec¢ny soubor obsahujici 66 ¢lankd byl analyzovan pomoci kvalitativniho
syntetického pfistupu, ktery umoznil identifikaci, uspofddani a analyzu zjisténf
a vysledkd jednotlivych studii. V prbéhu tohoto procesu byly vysledky studif
shrnuty, porovnany a byla hodnocena jejich heterogenita. Nasledné byly ¢lanky
kategorizovany podle svého zaméfeni do hlavnich podtémat, véetné RWH v his-
torickych a modernich stavbach, aplikaci RWH ve venkovském prostfedi, hos-
podafen( s povodhovymi pritoky a zvladanf vodni eroze a politik spravy vod-
nich zdroju. Tato klasifikace poskytla systematicky prehled existujici literatury.

Vyvojovy diagram PRISMA

Na zévér tohoto procesu byl manudlné vytvoren vyvojovy diagram PRISMA
(obr. 2), ktery znadzornuje cely pribéh vybéru studii od pocatecni identifikace
zadznamu az po jejich findInf zafazen!.

Tento strukturovany postup zajistuje transparentnost a zvysuje reproduko-
vatelnost prehledu.

[ Identifikace ¢lanka pomoci databaze ScienceDirect ]
Y
Zaznamy identifikované Zaznamy vyiazené
8 z databazi (n = 1 854) a Y vyr
s pfed screeningem
= . . _ »| vyrazené duplicitni zdznamy
E ScienceDirect (n =1 120) (=19
= Scopus (n = 734)
|
—
Odstranéné zaznamy
Proseté zaznamy (n = 1 775) »| Poprectenindzvu (n=1579)
Po precteni abstraktu (n = 96)
£
g
o Vyrazené élanky
& + 0 méstskych RWH systémech (n = 1)
o' 0 vyuziti RWH k doplriovani zasob
v podzemnich vod (n = 3)
- ] + o kvalité destové vody (n = 4)
Clanky posouzené + kombinujici systémy RWH a solarni
z hlediska zpusobilosti energii (n = 3)
(n=100)
e l VyFazené &lanky
— » | slaba metodika (n = 8)
2 * absence relevance a validity zjisténi
ﬁ (:Iénky zarazené (n=15)
= do prehledu (n = 66)
N
e

Obr. 2. Vyvojovy diagram Preferred Reporting ltems for Systematic Reviews

and Meta-Analyses (PRISMA)

Fig. 2. Preferred Reporting Iltems for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA)
flow diagram



VYSLEDKY A DISKUZE

Zjisténé poznatky syntetizuji informace z vybrané literatury a zdraznujf repre-
zentativni pfiklady z rliznych regionl. Vzhledem k heterogenité geografickych
kontextl a metodologickych pfistupl se sila dlkazl mezi hodnocenymi stu-
diemi lisi, coz mlze ovlivnit zobecnitelnost zaverd. Celkovou miru ddveryhod-
nosti dikazl Ize proto povazovat za stifedni. Vysledky je proto treba interpreto-
vat s opatrnostf s ohledem na inherentni omezeni dostupnych dlkazd.

Pro usnadnéni komplexnf analyzy byly ¢lanky zafazené do findlniho vybéru
klasifikovény a usporddany do péti podtémat pomoci néstroje Zotero:
— historické a tradi¢ni techniky RWH v suchych a polosuchych oblastech;
— hlavni charakteristiky RWHS,;
— dopady RWHS na zemédeélstvi, chov hospodaiskych zvifat a Zivot

ve venkovskych doméacnostech;
— hospodareni s povodnovymi pritoky a zvlddani vodni eroze

ve venkovskych oblastech;
— politika spravy vodnich zdrojd souvisejici s RWH a hospodarenim

s povodnovymi pratoky.

Historické a tradi¢ni techniky RWH v suchych
a polosuchych oblastech

RWH dlouhodobé predstavuje zakladn{ pilif hospodafeni s vodou v suchych
a polosuchych oblastech a odradzi vynalézavost a kulturni odolnost komunit
Celicich nedostatku vody. Tato ¢ast syntetizuje neddvné studie, které spole¢né
zdUraznujf funkci a rozmanitost téchto tradi¢nich postupt RWH a jejich kulturni
vyznam napfi¢ Blizkym vychodem, Asif, severni Afrikou a subsaharskou Afrikou.

Podzemni kanaly

Podzemni kandly pfedstavuji jednu z nejvyspélejsich tradi¢nich praktik RWH
v regionu MENA, navrzenou tak, aby omezovala vypar a zvysovala efektivitu.
Tyto podzemnf{ vodni systémy se v jednotlivych zemich lisf jak technikami, tak
ndzvoslovim, napt. kandt, falaj (aflaj) nebo foggara [5]. Systémy vyuzivaji gravi-
taci k transportu vody z vyse polozenych zvodni do nize polozenych zemédél-
skych oblasti. Tato technika nejen zajistuje pfivod vody do oblasti s omezenou
dostupnosti povrchové vody, ale také snizuje ztraty vody vyparem. Na druhé
strané, podle Weerahewa et al. [22] pfedstavuje aflaj hydraulicky systém inspiro-
vany mistnimi tradicemi a isldamskymi principy rovnosti, které zajistuji spraved-
livé rozdélovani vody na Arabském poloostrove.

Materska studna

Hlavni zdroj vody  Ptistupova $achta

pro kanat Umozriuje piistup Kanal kanatu
+ ke kanalu kanétu Kandl slouzici
pro vystavbu a tidrzbu K transportu vody
+ v kanatu Distribuce

Sit hrazi, stavidel
a kanald slouzi
k rozvodu vody

Vyust

\

Naplaveniny

Hladind™"~— _
podzemni vody

Zavlazovana plda

Skalni podloZi

Obr. 3. Prlrez systémem kanat (zdroj: [5])
Fig. 3. Cross-section of ganat system (source: [5])

Cisterny
Tyto systémy akumulace vody umoznuji zachycovani vody v obdobi destd za
Ucelem jejiho vyuziti béhem dlouhodobého sucha. Cisterny se lisi v zavislosti
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na lokalité z hlediska typologie i pouZitych stavebnich materidld a mohou mit
podobu otevienych nadrzi, jako napt. v Sele na jizni transjordanské plosiné [23],
nebo podzemnich objektd, jako jsou sarnig, tedy tradicni cisterny vyuzivané na
ostrové Bozcaada (Turecko) k zajisténi vody pfi jejim nedostatku [24].

Obr. 4. Staroveka cisterna ve stfednfim Maroku (zdroj: autofi)

Fig. 4. Ancient Cistern in central Morocco (source: authors)

Tradi¢ni techniky zachycovani povrchové vody
Zachycovani povrchové vody a zachycovani povodnovych prdtokd mdaze byt
rovnéz oznaceno jako RWH. Tato metoda je zaloZena na sbéru a akumulaci des-
tovych srdzek nebo povodiiovych pritokl v pddé, pfirodnich nadrzich nebo
v podzemi pro pozdéjsi vyuziti. Podle Ben Hassen et al. [5] je tato starobyld
technika Siroce vyuzivdna v mnoha suchych a polosuchych oblastech po celém
sveté:
— VTunisku se jessour vyuzivaji jako tradi¢ni objekty pro zachycovéani vody,
tvofené malymi zemnimi hrdzkami vybudovanymi napfi¢ udolnicemi
za Ucelem zadrzeni destové vody. Hlavni funkci jessour je zachycovat
srazkovou vodu z ojedinélych epizod a nasledné ji pfevadét prostfednictvim
terasového systému, coZ umoznuje péstovani plodin, jako jsou olivovniky
a mandloné, v suchych podminkach.
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Obr. 5. Systém jessour v Tunisku (zdroj: [5])
Fig. 5. The jessour system in Tunisia (source: [5])

— Starobylou a tradi¢ni metodu hospodafeni s vodou v Jemenu,
napt. ve vadich, predstavuje zavlaha povodiovou vodou (spate irrigation).
Pomoci zemnich konstrukci jsou gravitacné presmeérovany povodriové
prdtoky z horskych povodi na zemédélské pozemky, aby je bylo mozné
rychle zavlazit [5].

Obr. 6. Zavlazovaci systém zalozeny na zachyceni povodnovych pritokd

v Jemenu (zdroj: [5])
Fig. 6. Spate irrigation system in Yemen (source: [5])

— VKeniaTanzanii se vyuzivaji piskové hraze (sand dams) k ukladani destové
vody v pisku béhem obdobi destt, ¢imZ se omezuje vypar a zaroven zvysuje
doplrovéni podzemnich vod [3].

=

- Piskova hraz

Pdvodni koryto feky

Smér proudéni

Podlozni hornina
Obr. 7. Prifez systémem piskové hrdze (zdroj: autofi)
Fig. 7. Cross-section of a sand dam system (source: authors)

Hlavni charakteristiky RWHS: inovace, navrh,
realizace a udrzitelnost

Modernizace tradi¢nich systémia RWHS
Systémy zachycovani destové vody (RWHS) jsou po staleti vyuzivéany k hospo-
dafeni s vodnimi zdroji a dokladaji ddmyslinost a moudrost tradi¢nich venkov-
skych komunit. Na jejich zakladé se soucasni vyzkumnici stéle vice zaméfujfi na
modernizaci tradi¢nich RWHS prostfednictvim integrace novych technologif
a pokrokd s cilem vyvijet udrzitelna feseni nedostatku vody.

Ackoli evropsky pfistup povazuje destovou vodu za odpadni vodu,
Madomguia et al. [11]zdUraznuji, Ze destovd voda je udrzitelnym vodnim zdrojem,
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odlisnym od povrchovych i podzemnich vod. Neddvna studie Madomguia et al.
[11] poukazuje na vyznamnou roli RWH v pohofi Mandara v Kamerunu. V této
oblasti jsou mistnimi obyvateli obnovovany starobylé RWHS nazyvané biefs,
které slouzi jako malé hraze. Kromé toho jsou kamenné terasové systémy udr-
Zovany prostiednictvim instalace zelenych bambusovych stén. Tyto postupy
nejen zvysuji vynosy plodin v terasovém zemédélstvi, ale také pfispivaji ke zmir-
nénf povodnovych rizik a zajisténi potravinové a vodni bezpecnosti v této hor-
ské oblasti.

Podobné Carrion-Mero et al. [25] zdUraziuji vyuZiti hydrogeologickych
a geomorfologickych analyz prostrednictvim GIS k efektivnéjsi identifikaci vod-
nich dél a odvodnovacich oblasti na svazich sopky Chimborazo v Ekvéadoru.
Vyzkum podporuje modernizaci tradi¢nich RWHS oznacovanych jako camello-
nes s cilem zvysit jejich U¢innost a podpofit udrzitelné hospodareni s vodou.

V Tunisku slouzi systém tabias jako tradi¢ni objekt RWH urceny ke kontrole
povodni. Tyto vodni systémy se sklddaji z kamennych bariér propojenych do
terasovité obhospodafovanych pozemkd (napf. jessour), které zachycuji odtok,
¢imz chrani zemédélskou pldu pfed zaplavenim a zaroveri poskytuji vodu pro
zavlahu. S ohledem na jejich zdsadni vyznam pro zemédélstvi a protipovodno-
vou ochranu tuniska vidda mnoho tradi¢nich tabias odstranila a vybudovala je
znovu za pouZiti modernich stavebnich nastrojd a technik [10].

Typy, navrhy a uréovani vhodnych lokalit pro RWHS

RWHS se vyznacuji rozmanitosti typl a ndvrh v zavislosti na geografické

poloze, hydrologickych podminkéch, sociokulturnim prostfedi uzivatelt a Gcelu

jejich vyuziti. V dUsledku toho bylo v poslednich letech provedeno mnoho stu-
dif zamérenych na zkoumani téchto systému a na presné urcenf jejich optimal-
nich budoucich lokalit.

— Vhodné metody vybéru lokalit: \lybér vhodnych lokalit pro realizaci
RWHS je klicovym krokem k zajisténf dlouhodobé udrzitelnosti a icinnosti
téchto vodnich dél [26]. Proces vybéru potencidlnich lokalit obvykle zahrnuje
nasledujici kroky:

— Vymezeni zajmového Gzemi a sbér dat: \'ymezit zdjmové Uzemi
a shromédzdit relevantni prostorova i neprostorové data, véetné topografickych
map, geologickych a hydrologickych tGidajd, meteorologickych zéznamd,
druzicovych snimk{ Landsat 8 (RS) a socioekonomickych dat [4, 27-30].

— Stanoveni kritérii a zpracovani dat: Urcit klicova kritéria na zakladé reserse
literatury, terénnich zkusenosti a pfedpoklddaného vyuziti zachycené vody.
Shromazdéna data a kritéria jsou zpracovéna a prevedena do tematickych
vrstev v prostredi GIS. Mezi bézné vrstvy patfi sklon svahu, fad vodnich tokd,
hustota odvodnént, srazky, typ pUdy, vyuziti krajiny/pokryv izemi (LULC)

a silni¢nf sit. Tyto tematické vrstvy jsou nasledné reklasifikovany [26, 28]

a standardizovany pomoci fuzzy funkci prislusnosti pro numericka data

a krokovych funkci pro kategoridlnf data [29]. Zpracované vrstvy slouzf jako
vstupy do GIS pro vytvofeni vysledné mapy vhodnosti.

— Hydrologické modelovani: Pro zpfesnéni mapy vhodnosti Ize vyuzit
hydrologické modely, jako je model Soil and Water Assessment Tool
(SWAT) [27] nebo metoda Soil Conservation Service Curve Number (SCS-CN)
[28,29], k simulaci odtoku, infiltrace a odnosu sedimentd. Prestoze je
hydrologické modelovéani doporucovano fadou vyzkumnikd, pfi ur¢ovani
vhodnych lokalit pro realizaci RWHS zUstava krokem volitelnym.

— Vazeni kritérii a vicekriterialni rozhodovaci analyza (MCDA):

Priradit jednotlivym kritérifm vahy pomoci metod, jako je Analytic
Hierarchy Process (AHP) [27] nebo fuzzy AHP [29]. Pro zvyseni robustnosti
vysledkd nékteré studie kombinuji techniky MCDA se statistickou analyzou
prostorovych vazeb, napf. metodou Weight of Evidence (WOE) [28], nebo
vyuZivaji metodu ViseKriterijumska Optimizacija (VIKOR) k hodnocenf
alternativ na zakladé subjektivnich posouzenf expertt [29].
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Typ RWHS Navrhovy pristup Zemé Literatura
Komplexni vodni dilo rdznorodych tvard a retencnich kapacit. Jeho vystavba vyrazné upfednostiuje vyuziti Irék; Egypt;
Prehrady a prehrazky P Y pacit Y Y b Je vy Maroko; [1,4,9,27,28,31]

lokédlné dostupnych materiald. Navrh je pfizpdsoben podminkdm dané lokality a zamyslenému ucelu.

Pakistan; Indie

; . Jednoduché vodni dilo rdznych tvard, navrzené za Ucelem podpory doplfiovani podzemnich vod a slouzici  Pakistan;

Rybniky, vsakovaci . (s s len P P %, . P . .

nidrse a malé nadrse jako zasobdarna vody pro zemeédélstvi a napdjeni hospodarskych zvitat. Jeho névrh a rozméry jsou Uzce Sri Lanka; [28,29,32]
ptizpUsobeny specifickym charakteristikdm lokality, jako jsou sklon, typy ptd a poloha vodnich toku. Dzibutsko

Destovy trychty? Metoda RV\/H spocivajici v instalaci plachty z @travmgrskeho polypropylenu, kterd umozriuje pfimé Indie (37]
zachycovani destové vody bez kontaktu s necistotami.

Silni¢ni technologie Spocivé ve vystavbé betonovych cisteren podél horskych silnic, které umoznuji gravitacni pfivadént "y

v - . Cina [35, 36]

RWH destové vody a jejich pInéni.

Bioinspirovane Inspirovano pfirozenymi mechanismy zachycovani vody, napf. u osin psenice, na povrchu pavouciho

jednorozmérné (1D) P P y y y Y. napt. P nap P Cina [15]

vldkna, listu araukarie ¢i trnt kaktusa.
struktury

— Tvorba a vizualizace mapy vhodnosti: Integrovat vazena kritéria
v prostiedi GIS za Ucelem vytvoreni mapy vhodnosti, které klasifikuje zajmové
Uzemi do kategorif, jako jsou velmi vysokd, vysokd, stfedni, nizkd a velmi nizka
vhodnost [1,4, 9,27-29, 31, 32].

— Validace a vazba na politiky: Ovéfit vysledky hodnocenf vhodnosti
jejich propojenim s cili udrzitelného rozvoje (SDGs) a posoudit jejich soulad
s mistnimi vliddnimi politikami v zdjmové oblasti [27, 29].
Pro tvorbu map vhodnosti RWH byly vyuzity riizné modelovaci nastroje.
Patfi mezi né model SWAT zalozeny na GIS pro hodnocenf subdenniho
hydrologického vlivu RWH na zavlahu krajiny [33]; metoda AHP realizovana
v GIS; algoritmy strojového ucenf [28] a Markov(v fetézec odhadujici
pravdépodobnosti pfechodd mezi hydrologickymi stavy za Ucelem
optimalizace vybéru lokalit pro RWH [34]. Tyto nastroje spolecné slouzi
k podpote tvircl politik a zainteresovanych aktérd pfi vytvarenf ramcl
udrzitelného hospodareni s vodou.

— Typy RWH a jejich navrhové pristupy: RWHS vykazuji Sirokou skalu
navrhd, formovanych jejich uplatnénim v réiznorodych kulturnich
a prostorovych kontextech. Tab. 2, sestavena na zékladé prehledu fady studif
publikovanych celosvétoveé v letech 2021-2025, shrnuje ndvrhové pristupy
spojené s jednotlivymi existujicimi typy RWH. Za pozornost stoji, Ze inovativni
struktury a metody RWH jsou vyvijeny predevsim v Cing, napt. bioinspirované
jednorozmérné (1D) struktury [15] a technologie RWH zaloZené na silni¢ni
infrastrukture [35, 36]. Naopak nedavny vyzkum v Indii zdUrazriuje RWHS
zameérené na minimalizaci kontaminace vody, coz dokladajfi navrhy, jako je
tzv. rain saucer (,destovy trychtyr”) [37].

V suchych a polosuchych venkovskych oblastech v Pakistdnu, na Sri Lance
a v Dzibutsku jsou bézné tradi¢ni RWHS, jako jsou rybniky, vsakovaci nadrze
a malé vodnf nadrze. Tyto stavby slouZi jako malé povrchové zésobniky vody
pro mistni vyuZitf, napt. pro zavlahu a napajeni hospodafskych zvifat, a zaroven
prispivaji k doplhovani podzemnich vod. Jejich ndvrh je obecné jednoduchy,
coz odrazi nizké néroky na stavebni materialy. Tyto RWHS jsou obvykle umisto-
vany na mirnych svazich, zpravidla se sklonem mensim nez 5 %, pficemz ptdni
podminky jsou pfizptsobeny jejich funkci: jilovité nebo hlinité pady u rybnik{
pro minimalizaci prisakd a propustné ptdy (piscité nebo rozpukané horninové
formace) u vsakovacich nadrzi, aby byla umoznéna infiltrace vody do zvodni

a zajisténo doplhovéani podzemnich vod [28, 29]. Malé nadrze jsou ¢asto vza-
jemné propojeny do kaskddovych systému s cilem co nejvice zvysit distribuci
vody a snizit ztraty zplsobené vyparem [32].

V zemich Blizkého vychodu jsou prehrady a pfehrazky (check dams) pova-
zovany za klicova feseni nedostatku vody. Jejich ndvrh a vystavba jsou vyrazné
ovlivnény mistnimi podminkami, zejména geologif a hydrologii, které urcuji
optimalni tvar, reten¢ni kapacitu a pouzité stavebni materidly. Ty jsou zpravi-
dla ziskdvany z mistnich zdrojd, jako jsou stérk, jil a vépencové horniny, aby se
snizily naklady na vystavbu a zvysila jejich odolnost. Navrh téchto objektl je
rovnéz urcovan jejich hlavnim ucelem; prehrazky slouzi predevsim ke kontrole
eroze a k zachycovani destové vody (RWH), zatimco pfehrady plni vice funkci,
vcetné protipovodnové ochrany, akumulace vody pro zemédélské, domaci
a préimyslové vyuZiti a vyroby energie [1, 4, 9, 27, 28, 31].

Tyto integrované navrhové ptistupy, kombinujici tradi¢nf postupy s moder-
nimi modelovacimi nastroji, pomahaji tvrcdm politik a investordm identifiko-
vat vhodné lokality pro realizaci RWHS a zvolit odpovidajici ndvrhy RWH pro
jednotlivé lokality, ¢imZ zvy3ujf G¢innost a udrZitelnost téchto feseni [28, 29, 32].

Kromé toho byly jako dopInék k RWHS zavedeny membranové technologie.
Ty jsou obvykle instalovany za objekty RWH jako forma Upravy destové vody,
kterd zajistuje jeji kvalitu pred opétovnym vyuzitim pro doméaci a zemédél-
ské Ucely. Tato metoda spociva ve filtraci destové vody pomoci riznych typt
membran (povrchové membrény, gravitatné pohdnéné membranové procesy
a membranovy bioreaktor) [14].

PoZadavky na udrzbu a udrzitelnost

Trvanlivost RWHS je vysoce zddouci, zejména s ohledem na jejich pozitivni
dopady na vice uUrovnich. Udrzitelnost RWH zahrnuje nasledujici aspekty:

— PIné a dlouhodobé zapojeni vsech aktéra
Uspéch projektu RWH v kone¢ném vysledku zavisi na angazovanosti viech
aktérd vodniho hospodafstvi, véetné viadnich instituct, investord, zemédélct
a venkovského obyvatelstva jako celku. Tato spoluprace by usnadnila
vystavbu, ochranu a udrzbu objektl RWH [38]. Tito aktéfi hraji klicovou roli pfi
realizaci projektu — od jeho ndvrhu pres instalaci az po uvedeni do provozu.
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Pala et al. [18] dale zdUrazhujf vyznam vzdélavani a zvysovani povédomi mezi
venkovskymi komunitami o ochrané RWHS a doporucuiji prosazovéani pravnich
predpisU a jejich Uprav s cilem zachovat tato vodni dila.

— Udrzba objekti RWH
Vzhledem k vysokym pocatecnim naklad&im modernich objektd RWH je
nutné jiz ve fazi proveditelnosti a koncepcniho névrhu zohlednit naklady
na jejich udrzbu a pozadavky spojené s provozem, aby byla zajisténa jejich
dlouhodoba Zivotnost [7, 39]. Pravidelna udrzba je zasadni pro zachovani
funk&nosti RWHS [40]. Zahrnuje ¢isténi nddrzi na vodu, rybnikd, cisteren
a povodi; sledovani zdpachu, barvy a chemickych vlastnosti akumulované
vody; Upravu stojaté vody pred jejim vyuzitim a opravy poskozenych &astf
RWHS [17]. Dostate¢na a pravidelna Gdrzba pfispivé k zachovani funkénosti
téchto objektd a zajistuje kontinuitu jejich pozitivnich pfinosu.

— Environmentalni udrzitelnost
Projekty RWH prokazaly pozitivni environmentalni dopady, zejména tim,
Ze pfispivaji ke snizovani spotfeby energie, k doplfiovani podzemnich vod,
zmirmovani povodni, a tim i k ¢&ste¢né obnoveé prirozeného vodniho cyklu
[19]. To zahrnuje podporu udrzitelného vyuzivani vodnich zdrojd a ochranu
mistnich ekosystémd.

— Socioekonomické a environmentalni hodnoceni RWHS
Ackoli je zakladnf princip techniky RWH jednoduchy — zachycovani,
akumulace a poskytovani vody —, vybér vhodnych lokalit pro realizaci
RWHS z@stava pro vyzkumniky a rozhodovaci orgény naro¢nym ukolem,
protoze zavisi na socioekonomickych a environmentalnich parametrech.

Socioekonomické problémy predstavuji hlavni prekédzku pro plvodni oby-
vatele pfi zajistovani vody nebo investovani do vodohospodéfskych staveb [6].
Proto RWHS pfinaseji znevyhodnénym komunitdm nesporné socialnf a ekono-
mické pfinosy [41]. Rodrigues de S& Silva et al. [7] v této souvislosti zdUrazrujf
pozitivni socioekonomické dopady vyuzivani RWHS v zemédélstvi a doméc-
nostech v suchych a polosuchych oblastech na Sprasové ploginé v Cing, pfi-
¢emz uvadéji ro¢nf Usporu vody ve vysi 758 m? na domacnost a ro¢ni Usporu
energie 138,6 kWh na domécnost. Podobné studie provedend Richards et al. [42]
v Indii zjistila, ze instalace RWHS ve venkovskych vefejnych skoldch by mohla
usetfit priblizné 25 % vody vyuZivané pro nepitné ucely. Khanal et al. [43] dale
zdUraznujf vyznam povédomi uzivateld RWHS o udrzitelnych postupech hos-
podafen(s vodou a doporucujf za¢lenéni témat souvisejicich s destovou vodou
do univerzitnich studijnich program s cilem rozsifit znalosti v této oblasti. Xue
et al. [44] vSak upozomuji, ze ekonomické pfinosy vyuzivani RWHS se vyrazné
li$i v zavislosti na klimatickych podminkach daného regionu.

Socio-environmentélni proménné, jako jsou topografické, klimatologické,
hydrologické, zemeédeélské, geologické, pedologické a antropogenni faktory,
jsou zésadnf pro Uspésny vybér potencidlnich lokalit RWHS ve velkoplosnych
Uzemich [45]. V tomto kontextu Teston et al. [19] navrhli analyzu potencial-
niho umisténi RWHS, jez zohlednuje environmentaini dopady téchto systému
pomoci nastrojl hodnoceni zivotniho cyklu (LCA) a modelovéani vodni bilance.

RWHS VYUZIVANE KE ZLEPSENI KVALITY
ZEMEDELSTVIi, CHOVU HOSPODARSKYCH
ZVIRAT A ZIVOTA VE VENKOVSKYCH
DOMACNOSTECH

Dopad RWH na zemédélstvi ve venkovskych oblastech
Venkovské zemédeélstvi je ohroZzeno nedostatkem vody v ddsledku klimatické
zmény a nadmeérného odbéru podzemnich vod [13]. Tato situace je déle zhorso-

vana nepravidelnym rozlozenim srazek a neefektivnimi zavlazovacimi systémy,
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zejména v suchych a polosuchych oblastech.V této souvislosti se RWH jevi jako
uc¢inné feseni pro zvyseni efektivity vyuzivani vody a posileni odolnosti ven-
kovskych zemédélskych systémd. RWH je klicové pro zajisténi dostate¢ného
mnozstvi vody pro produkci plodin, co? pfispiva ke zlepsenf venkovské ekono-
miky [12,30]. Déle jsou na zdkladé recenzovanych ¢lankd uvedeny konkrétni pfi-
klady pfinosti RWH pro vynosy plodin.

V suchych a polosuchych oblastech Ciny bylo provedeno nékolik studif zameé-
fenych na péstovani vojtésky v systémech RWH typu ridge-furrow (metoda, ktera
vyuziva stifdani vyvysenych pasd, tzv. hfebenl/hriibkd, a snizenych pasd, tzv. brazd/
Zlabl pfimo na poli nebo pozemku) v kombinaci s biocharem (Wang et al. [46])
a s nasekanou sldmou (Zhao et al. [47]). Tyto studie prokézaly vyznamny pozitivni
dopad na produktivitu plodin a optimalizaci zasobovani vodou. To zaroven potvr-
zuje odolnost plodin s vysokou hodnotou vici suchu. Podobné Chen et al. [48]
poukazuji na vyrazné zvyseni vynost kukufice na farmach vyuzivajicich RWHS typu
ridge-furrow, coz pfispiva ke zlepsenf Zivotnich podminek mistnich zemédélch.

V okrajovych oblastech Zimbabwe ukézala neddvna studie Kubiku et al. [49],
zaméfend na dvé odrldy ciroku jako hlavni potravinaiské plodiny v jizni Africe, Ze
RWHS na okrajich poli pfedstavuiji perspektivni nizkondkladovy pristup k hospoda-
feni s vodou a Zivinami v destove zavislych systémech péstovani ciroku, coz zvysuje
produktivitu plodin a posiluje potravinovou bezpecnost.

V polosuché oblasti tureckého regionu Cerného mote provedli Yildirim et al. [50]
vyzkum zaméreny na vliv RWHS typu ridge-furrow na rlst, vynos a kvalitu ¢ervené
papriky. Vysledky ukazuji, Ze RWHS zlepsily produkci cervené papriky a pfispély
k dosazeni udrZzitelného cistého pifjmu zemédelcd v tomto regionu.

V suchych degradovanych oblastech Jorddnska byly v regionu Badia zavedeny
dva typy RWHS (Vallerani a Marab) za Ucelem zachycovani destové vody a podpory
rdstu vegetace. Studie zdUraznuje vyznamnou roli RWHS pfi obnoveé krajiny a pod-
pofe udrzitelného zemédélstvi [51].

V Indii [52] se doporucuje vyuziti RWH na farméch jako strategicky pfistup ke
zvyseni vynost druhé sklizné a ke zlepseni hospodareni s vodou v malych zemé-
délskych komunitach.

Dopad RWH na hospodarska zvirata a kvalitu
jejich produktd

Nedostatek vody vyrazné ovliviiuje produktivitu hospodarskych zvifat, zejména
v suchych oblastech, kde je nedostatek vody hlavnim stresovym faktorem pro
skot. Zvitata vystavend vodnimu stresu si totiz ¢asto udrzuji télesnou vodu sni-
zenim pfijmu krmiva, coz negativné ovliviuje jejich zdravotnf stav, reprodukénf
vykonnost, rlst a kvalitu produkce. Chikwanha et al. [53] uvadéji, Ze ovce, které
maji omezeny pfistup k vodé, ztraceji mezi 12 a 21,5 % své télesné hmotnosti,
coz ma dopad na kvalitu i mnozstvi masa. Podobné Halimani et al. [54] zjistili,
7e drobni chovatelé ovci v suchych oblastech jizni Afriky vnimaji nedostatek
vody jako zadsadni riziko, coZ je vede k zavadeénf rlznych strategif hospodatenf
s vodou (napf. RWHS) s cilem zmirnit stres zvifat.

Instalace RWH se v suchych a polosuchych oblastech stdvaji nezbytnostf
pro zlepseni kvality chovu skotu tim, Ze zajistuji dodatecny zdroj vody v obdobf
sucha. Podle Chikwanha et al. [53] a Halimani et al. [54] ma pfistup k RWH pozi-
tivni vliv na produktivitu hospodafskych zvifat a nasledné i na drobné cho-
vatele ovci, a to zvySovanim vodni bezpecnosti a udrzeni produkce i béhem
obdobf sucha. RWHS umoznuji zemédélcim, zejména znevyhodnénym sku-
pindm, investovat do doplnkového krmeni a vyuZivat vhodné pfizplsobena
plemena, ¢imz se zlepsuje rdst, zdravotni stav a kvalita masa zvifat. Muhirirwe
et al. [55] déle zdUraznuji vyznam RWHS pro mlé¢nou produkci, kdy dochézi
ke zvyseni dojivosti a kvality mléka diky snizenf zavislosti na sezonnich zdro-
jich vody a podpofe pfezivani hospodafskych zvifat. RWHS tak zajistuji stabilnf
zasobovanivodou jak pro zvifata, tak pro péstovani plodin, ¢imz zvysuji nutri¢ni
i ekonomickou hodnotu zivocisnych produkt(.



RWH a kvalita zivota ve venkovskych domacnostech

RWH vyznamné pfispiva k pfeméné venkovskych domacnosti tim, ze zmiriuje
nedostatek vody, zvysuje zemédélskou produktivitu a posiluje odolnost zdrojd
obzivy v oblastech s nedostatkem vody. Z tohoto pohledu neddvna studie
Waqas et al. [40] ukdzala, ze vyuziti objektll RWH k doplrikové zavlaze na polich
zvysilo potravinovou bezpecnost na plosiné Potohar v Pkistdnu. Podobné
Gebru et al. [56] zdUraznuji klicovou roli technologif RWH pfi zajistovani potra-
vinové bezpecnosti domdcnosti v suchych a polosuchych oblastech Etiopie.
Tyto technologie umoznuji vyuzivat destovou vodu k péstovani plodin béhem
obdobf sucha a pfrispivaji k diverzifikaci zemédélské produkce.

V lokalitach, kde jsou domacnosti vystaveny zaplavam a Spatnému odvod-
néni, jako je napf. Asuncion (Paraguay), jsou RWHS povazovany za kli¢cové fesenf
pro fizeni rizik spojenych s timto pfirodnim jevem [57].

Prostrednictvim RWHS je postupné zajistovano zasobovani domécnosti pit-
nou vodou ve venkovskych suchych a polosuchych oblastech. Garcia-Avila
et al. [17] provedli pfehled systémU zachycovani a skladovani destové vody
ajejich potencidlu poskytovat bezpe¢nou pitnou vodu ve venkovskych domac-
nostech a zddraznili vyznam sledovénf kvalitativnich parametrl akumulované
vody, jako jsou pH, zakal a E. coli, pro ochranu vefejného zdravi. V jiné studii
Osayemwenre & Osibote [58] podali pfehled zdravotnich rizik spojenych s vyuzi-
vanim destové vody zachycené z riznych typu stfech (napt. zelené stiechy, kon-
vencni strechy a fotovoltaické strechy). Vyzkum identifikoval potencialni konta-
minanty, jako jsou mikroorganismy a tézké kovy, jeZ mohou negativné ovlivnit
zdravi venkovského obyvatelstva, pokud nejsou spravné fizeny. Garcia-Avila et
al. [17] proto zdUraznuji zdsadni vyznam peclivého vybéru materidld, pravidelné
dezinfekce a udrzby RWHS pro zajisténi bezpecného vyuzivani téchto systéma.

Navzdory pfinosiim pro zemédélstvi, chov hospodafskych zvifat a kva-
litu Zivota ve venkovskych domdcnostech celi zavadéni RWHS fadé vyzev.
Muhirirwe et al. [55] upozornuji na vysoké pocatecni naklady inovativnich struk-
tur RWH, a to i pres jejich dlouhodobé pfinosy. Chikwanha et al. [53] a Halimani
et al. [54] dale poukazuji na to, Ze hlavnimi pfekdZzkami instalace RWHS u malych
zemédélcl jsou omezené finan¢ni zdroje, nedostatek technickych znalostf
a nedostatecna institucionalni podpora.

HOSPODAREN| S POVODNOVOU VODOU
A RIZENI EROZE VE VENKOVSKYCH
OBLASTECH

RWH a rizeni vodni eroze

Vodni eroze je povazovana za hlavni hrozbu pro zemédélskou pdadu na celé pla-
neté. Ovliviiuje udrzitelnost zemédeélskych pozemkU i pastevnich ploch. Podle
Firoozi & Firoozi [59] dochézi k vodni erozi ptsobenim hydrodynamickych sil,
kdy destova voda odtékd po povrchu nebo infiltruje do pldy, ¢imz uvoliuje
a transportuje padnf ¢astice. Tento proces postupné meéni krajinu a vede ke
ztraté obdéldvatelné pldy. Pro kontrolu vodni eroze Yu et al. [60] zdUraziujf
nutnost studia srézkového rezimu, protoZe intenzita srazek je povazovana za
hlavni faktor uvolhovani pddnich ¢astic. Haddad et al. [61] proto predstavujf
RWH jako ucinné fedenf pro zachycovani a akumulaci povrchového odtoku,
¢imZ se snizuji Ucinky eroze a podporuje se rlst mistni vegetace v pastevnich
oblastech Jorddnska. Podobné systémy RWH s prehrazenymi hrdbky (tied rid-
ges) zpomaluji erozni odtok béhem extrémnich srazkovych epizod a zaroven
zachycuji vodu pfi slabsich srazkach v Tanzanii [62].
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RWH a zvladani povodriovych pritoki

V ndvaznosti na zmény klimatu, charakterizované po sobé jdoucimi roky sucha,
nepravidelnymi srazkami a nepfedvidatelnymi povodnovymi udalostmi, se udr-
Zitelné fizeni téchto rizik stava stéle dllezitéjsim, zejména v suchych a polosu-
chych oblastech. V tomto kontextu RWH predstavuje dvoji feseni, které umoz-
nuje zmirmovat dopady povodni a zaroven akumulovat pfebyte¢nou vodu pro
jeji opétovné vyuziti v ¢innostech, jako je zévlaha plodin, napdjeni hospodar-
skych zvifat a domdci vyuziti. Ansari et al. [63] uvadéji konkrétni priklad pozitiv-
niho dopadu realizace objektll RWH v Pékistanu, konkrétné prehrady Mangla.
Od svého uvedeni do provozu dokdze tato pfehrada sniZit intenzitu povodni
v povodi hornfho toku feky Jhelum o 20 %, pfestoze jejim hlavnim Ucelem je
akumulace vody pro zavlahu a vyrobu energie. Podobné Raoufi & Tsubaki [2]
navrhuji inovativni RWHS, jez transformuji povodné na prostfedek zmirnénf
sucha v jihozapadnich provinciich [ranu. Tento pfistup zahrnuje obnovu tradic-
nich RWHS (napt. kanat, Ab-Anbar) s cilem efektivné fidit a akumulovat povod-
fové pritoky pro vyuziti v obdobich sucha. Zemédeélci v jorddnské pousti vyuzi-
vaji povodriové pritoky k podpofe zemédélstvi prostiednictvim metody zndmé
jako ,floodwater farming” Tato technika je zaloZzena na tradi¢nich RWHS, jako
jsou systémy zdi a kanald, které slouzi k pfivadéni, rozvadéni, akumulaci a vyuZi-
vani vody z povodni pro zavlahu plodin [64]. Ve stejném duchu Ndayiragije
et al. [39] zdraznuji vyznam zachycovani a opétovného vyuzivani povodrio-
vych pratokd pro podporu socioekonomického rozvoje. Tato praxe vyrazné sni-
Zuje energetickou narocnost cerpani podzemni vody a zaroven zajistuje udrzi-
telny zdroj vody pro zemédeélské ¢innosti.

Celkové analyzované studie ukazuji, Ze RWH predstavuje Uc¢innou strategii
hospodareni s pddou a vodou, kterd soucasné zmirnuje erozi a snizuje rizika
povodni. RWHS zvysuji infiltraci vody a poméhaji chranit zemédélskou pidu
pred degradaci. Zachycend povodnovéd voda mize byt dale vyuZivdna pro
nepitné Ucely, jako je zévlaha nebo chov hospodarskych zvifat, ¢imz se posi-
luje odolnost v suchych a polosuchych oblastech. Souhrnné Ize fici, 7ze odborna
literatura mluvi ve prospéch zavadéni technik RWH s cilem podpofit udrZitelné
zemédélstvi a zlepsit Zivotni podminky ve venkovskych oblastech.

Vodohospodarska politika ve vztahu k RWH a zvladani
povodriovych pritok

S ohledem na soucasnou globdlni situaci charakterizovanou po sobé jdoucimi
roky sucha a nepravidelnymi srdzkovymi rezimy, zejména v suchych a polosu-
chych oblastech, dale zhorSovanou jevy, jako jsou vodni eroze a povodné, se
zaclenéni RWH v jeho rlznych podobdch do politik hospodafeni s vodnimi
zdroji stava pro jednotlivé staty nezbytnosti. Toto zaclenéni ma za cil zajistit udr-
Zitelné hospodareni s vodou v zemédélstvi a efektivnéjsi fizeni rizik spojenych
s vodni erozi a povodnémi.

Saudské Ardbie trpi vyraznym nedostatkem vody v dUsledku vysokého vyparu
anizkych srazek, stejné jako vysoké spotfeby vody v zemédélstvi (87 % celkové spo-
treby vody v zemi). V ddsledku toho byla vidda Satudské Ardbie nucena pfijmout
pokrocilé strategie v zemédélském sektoru, jako jsou zavadéni precizni zavlahy,
podpora plodin méné ndrocnych na vodu a posilovani objektdl RWH a sbéru
vody z mlhy [65]. Podobné Egypt Celi zdvaznym problémdm s nedostatkem vody,
vcetné pfivalovych povodni a zasolovani podzemnich vod. Tyto vyzvy zdGrazriuji
nutnost identifikace vhodnych lokalit pro RWH a kombinovéni této technologie
s hydrologickym modelovanim s cilem snizit rizika pfivalovych povodni a podpo-
fit doplhovéani zvodni, a tim zajistit vodu pro zemédélské i doméci potieby [38].
Podobné je v Indii zapojeni komunit a posilovani RWHS povazovano za stra-
tegicky pfistup k fizenf rizik spojenych s nadmérnymi srdzkami a povodnémi
[66]. V Tunisku byla zavedena hydrosocidInf strategie zaloZend na investicich do
padni a vodohospodarské infrastruktury s cilem zlepsit zachycovani a opétovné

43



VTEI/2026/3

vyuzivani srézkové vody [67]. Bangladés se rovnéz potyka s extrémnimi meteoro-
logickymi podminkami a nekontrolovanym vyuzivanim vody, coz vyZaduje zava-
dénf komunitné zalozenych RWHS (CBRWHS) a podporu ze strany statu ve formé
finan¢nii technické pomoci s cilem rozsifit instalace RWH v pobreznich oblastech
[68]. Déle zaclenéni RWHS do strategii hospodareni s vodou a posilenf role mistnf
spravy pfi navrhovani a Udrzbé téchto vodnich dél v zemich s nizkymi a stfednimi
prijmy (LMICs) pfispéje ke snizeni negativnich dopadd povodni, sucha a nepred-
vidatelné dostupnosti vody v téchto regionech [8]. Navic zavadéni pfirodé bliz-
kych feSenf pro obnovu degradované vodohospodarské infrastruktury a zapojenf
mistnich komunit do politik hospodareni's vodou v suchych a polosuchych oblas-
tech Afriky povede ke snizeni degradace pldy a ke zlepseni zasobovani vodou
pro zemedeélské i domaci vyuziti [3]. Navzdory rozdilim ve spravé, klimatickych
podminkach a technologiich napfi¢ regiony odborné literatura doporucuje, aby
zaclenéni RWHS do $irsich strategii adaptace na zménu klimatu a zajisténi vodni
bezpecnosti Ucinné podporilo udrzitelny rozvoj v oblastech s nedostatkem vody.
Uspéch téchto iniciativ viak do znacné miry zavisf na aktivni Uc¢asti viech aktérd,
vcetné tvlrcl politik, vyzkumnikd, investort a mistnich komunit, pfi planovan,
realizaci a spraveé téchto vodnich dél.

ZAVER

Predlozeny clanek predstavuje systematicky prehled studii zaméfenych na
RWHS s vyuZitim pfistupu PRISMA. Pfehled zahrnuje publikace z obdobi od
ledna 2021 do prosince 2025, ziskané z databdzi ScienceDirect a Scopus, se
zamérenim na ¢lanky indexované ve Scopusu.

Na zékladé komplexni analyzy 66 vybranych ¢lank( byla zpracovana
podrobnéd literarni reserse, kterd zdUraznuje rlizné aspekty RWHS a jejich
zasadni roli v hospodareni s vodnimi zdroji, zejména v suchych a polosuchych
oblastech postizenych vyraznym suchem a nedostatkem vody.

Studie syntetizuje tradi¢ni postupy RWH a zkouma jejich kulturni vyznam
na Blizkém vychodé, v Asii, severni Africe a subsaharské Africe. Zaroven prinasi
poznatky o jejich modernizaci, zejména o integraci novych technologif a ino-
vaci pfi vyvoji udrzitelnych reseni nedostatku vody a fizeni povodni.

Tento prehled zdUrazrhuje vyznam inovativnich metod vyuzivanych po
celém svété k identifikaci potencidlnich lokalit pro objekty RWH s ohledem na
rozmanitost typl, navrhl a socioekonomickych i environmentélnich parame-
trd. Takovy pfistup pomaha rozhodovacim orgdndm a investordm pfi vybéru
vhodnych lokalit pro realizaci rlznych typt RWHS.

Navzdory dvojimu pfinosu RWHS, spocivajicimu v zajisténi vody pro pod-
poru zemédélstvi, chovu hospodéfskych zvifat a venkovskych zdrojd obZivy,
stejné jako ve zmirnovani povodni a vodni eroze, nejsou tyto systémy dosud
plné integrovany do politik hospodafeni s vodnimi zdroji v fadé zemf trpicich
nedostatkem vody. Vyzvy pro udrzitelné hospodafeni s vodnimi zdroji prostfed-
nictvim RWHS zahrnujf zvySovani povédomi a vzdéldvani venkovskych komunit
o vyuzivani a ochrané téchto vodnich dél, stejné jako budovéni silnych institu-
ciondlnich podplrnych mechanism.

Z3avérem lze konstatovat, Zze budouci vyzkum by se mél zaméfit na hod-
nocenf vlddnich a institucionalnich rdmctl s cilem rozsifit zavadeni RWHS
v suchych a polosuchych oblastech a posilit jejich roli jako udrzitelné techniky
pro zmirnéni nedostatku vody.
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In a climate marked by prolonged drought, observed mainly in arid and semi-
arid areas, the installation of hydraulic systems for rainwater collection and
storage in rural and isolated areas is becoming a necessity to preserve live-
stock and ensure water security for the local population. For this purpose, this
review synthesizes recent studies on the various hydraulic systems used for
rainwater harvesting (RWH) in rural areas to support agriculture, livestock, and
households. This review examines 66 relevant studies published in journals
indexed in ScienceDirect and Scopus over a period of five years (January 2021 —
December 2025). It emphasizes the importance of design based on the spe-
cific characteristics of each location or country, the criteria for selecting imple-
mentation sites, the impact of RWH systems on agriculture, livestock, and rural
households, existing challenges, and proposes some guidelines for sustainable
rainwater management and flood reduction.



