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SOUHRN

Princip diagnostiky odpadnich vod je vhodnym doplikovym pfistupem, ktery
muUze pomoci neinvazivnim zpUsobem ziskat epidemiologické informace
o velké casti populace. Pribéh pandemického rozsiteni nového koronaviru
(SARS-CoV-2) vykazuje od roku 2020 cyklicky prabéh po sobé nasledujicich vin
Siteni onemocnéni covid-19. Pro tento model se jako velmi efektivni pfistup
nabizi systematickd detekce vyskytu jejiho plvodce v odpadnich vodéch.

V rémci studie jsme provedli v obdobi od dubna 2020 do ledna 2022 moni-
toring koronaviru SARS-CoV-2 v odpadnich vodach z vybranych ¢istiren odpad-
nich vod (COV) v CR. Soucasné poznatky a zavéry probihajicich studif jed-
noznacné ukdzaly, zZe monitoring odpadnich vod mdze byt pfi jeho cileném
a systematickém provadeni vhodnym dopliikem pro formulaci epidemiologic-
kych prognoz, ndvrhy opatfeni, a tim ochranu vefejného zdravi. Nase vysledky
navic prokazaly, Ze k epidemiologické diagnostice odpadnich vod jsou vhodné
COV viech kategorii. PFi systematickém epidemiologickém pfistupu k odpad-
nim vodam (z angl. ,Wastewater-Based Epidemiology”; WBE) vsak bude nutné
ddsledné akceptovat rozdily mezi typy a Ucely provadéného monitoringu, cha-
rakterem odpadnich vod a specifiky odbérovych mist.

UvoD

Odpadni vody jsou recipientem viech odpadnich l&tek a metabolickych pro-
duktd vylucovanych ¢lovékem. Za predpokladu, ze nedoslo k jejich rozkladu,
jsou v nich pfi pouziti vhodnych metod tyto latky detekovatelné. Plati to
i pro patogenni agens a jiné specifické markery, jejichz detekce v odpadnich
vodach je jednim z cild diagnostiky odpadnich vod. U¢elem je ziskani infor-
maci o studované populaci nebo konkrétni komunité. Tento alternativni pfi-
stup, vyuzivajici odpadni vody jako skupinové diagnostické médium, aktual-
né pomahd k eradikaci détské obrny (poliomyelitidy). Tato infekéni choroba
byla na nékterych kontinentech eliminovana, stéle je vsak potfeba pokraco-
vat v celosvétovém ockovani. V CR byla détskd obrna zcela eradikovéna v roce
1961 [1]. V soucasné dobé probiha podle pokynt WHO v rédmci celosvétového
programu polioeradikace vysetfovani vyskytu poliovird v odpadnich vodach
v osmi méstech a ute¢eneckych téborech v CR [2]. V nemedicinskych oborech
jsou odpadni vody vyuzivany ke stanoveni marker( zivotniho stylu (napf. drogy
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a jiné navykové latky, vyrobky osobni péce, Ié¢iva apod.), a to globélné, nebo
v problémovych lokalitach.

Kratce po propuknuti pandemie covid-19 se ukazalo, Ze vznik ohnisek nékazy
neni mozné dostatec¢né efektivné sledovat pomoci souc¢asnych epidemiologic-
kych pristupd, kdy jsou infikovani jedinci identifikovani na zakladé klinickych
projevl. Pribéh pandemického rozsiteni koronaviru SARS-CoV-2 vykazuje od
roku 2020 cyklicky prébéh po sobé nasledujicich vin sifeni nemoci covid-19. Pro
zavadéni Ucinnych opatieni v boji s epidemif je vhodné vyuzit epidemiologicky
piistup k WBE. V Ceské republice se aktualné nachézi 3 166 COV, &imz je mozné
podchytit situaci pro cca 80 % jejich obyvatel [3].

U vzorkd prostfedi, jako jsou i odpadni vody, existuje pfedpoklad vyskytu
sledovanych agens i ve velmi nizkych koncentracich. Proto je vhodné k vlastni
analyze pouzit vétsi mnozstvi vzorku a pred izolaci nukleovych kyselin provést
krok, ktery umozni zakoncentrovani danych agens, v nasem pfipadé virl. Tento
postup vsak mize byt zdrojem zvysené chybovosti, proto musi byt kazdy krok
analyzy prisné kontrolovan.

METODIKA

Odbéry vzorkii odpadnich vod z COV probihaly od dubna 2020 a jsou pla-
novéany do dubna 2022. Vzorky byly odebirany z 66 COV riiznych velikosti
v rlzném casovém rezimu. V této praci prezentujeme vysledky osmi vybra-
nych COV s odlisnym poc¢tem napojenych obyvatel (NO) za obdobi duben
2020 az leden 2022: Buchlovice (2 340 NO); Slavkov u Brna (6 500 NO); TisSnov
(11 500 NO); Prerov (41 000 NO); Kladno (80 000 NO); Brno (cca 426 000 NO)
a UCOV Praha NVL (novd vodni linka) a SVL (stavajici vodni linka), obé
cca 600 000 NO.

V pocétecnich fazich byly vyuzivény rlizné zplsoby odbéru vzorkd podle
aktudlnich moznosti. Postupné byl odbér optimalizovan tak, aby byly zajis-
tény co nejreprezentativnéjsi vzorky. Byly provedeny ¢asové experimenty, kdy
se odebirala série 24 smésnych hodinovych vzorkd (slévané ctyfi objemoveé
shodné vzorky odebirané po 15 min) ziskanych béhem 24 hodin na COV Brno.
Ve vzorcich byly kromé RNA SARS-CoV-2 stanovovany vybrané chemické a fyzi-
kalné-chemické ukazatele (CHSK-Cr, N-NH,, 0-PO,, nerozpusténé latky susené,
fekdInf koliformni bakterie a enterokoky). Tyto experimenty ukdazaly, Ze nej-
koncentrovangjsi odpadni voda je na COV mezi 5. a 23. hodinou. Na zékladé



tohoto zjistén( bylo odzkouseno vzorkovéani odpadni vody v kratsich interva-
lech (15 min) v uvedeném ¢asovém rozmezi a porovnano s béznym 24hodino-
vym odbérem [4].

V soucasné etape vzorkovani byly pomoci automatickych vzorkovacl ode-
birdny smésné 24hodinové vzorky necisténych odpadnich vod za hrubym
mechanickym predcisténim (Cesle). Odebrané vzorky byly uchovévany chla-
zené a zpracovany do 48 hodin po odbéru nebo zamrazeny na —70 °C.

Detekce viru SARS-CoV-2 v odpadnich vodach

Ve spolupréci vyzkumnych laboratofi VUVel Brno a VUV TGM byl vypracovéan
metodicky postup analyzy odpadnich vod, ktery zahrnuje pfesné definovany
systém kontrolnich bodd tak, aby byla zajisténa fadnd a validni analyza jednoho
kazdého vzorku. Tyto body zahrnuiji:

1. Kontrolu odbéru vzorkd odpadnich vod veetné jejich transportu pfi vhodnych
podminkach (idedIné: chlazené na 3 + 2 °C, do 48 hodin) do analytickych
laboratofi.

2. Kontrolu Upravy odpadnich vod, tzn. zakoncentrovani virovych ¢astic
z definovaného objemu vzorku a nésledujici izolaci nukleovych kyselin.
Tato externi kontrola analyzy umozriuje také urcit Ucinnost celého postupu,
¢imz je zarucena presnéjsi kvantifikace SARS-CoV-2, resp. jeho genomovych
ekvivalentd (GE) ve sledovanych vzorcich.

3. Kontrolu vlastniho priibéhu detekeniho a kvantifika¢niho kroku SARS-CoV-2
(GE) ve sledovanych vzorcich s pouzitim reverzné transkrip¢ni polymerdzové
fetézové reakce v redlném case (RT-gPCR).

Tento metodicky postup, ktery byl schvélen Ministerstvem zdravotnictvi [5],
spociva v zakoncentrovani 500 ml vzorku odpadni vody pouzitim polyetylen-
glykolu (PEG) a chloridu sodného. K izolaci RNA je pouZita béZné komercné
dostupnd souprava QlAamp Viral RNA Mini Kit (Qiagen, Némecko), izolaci RNA
je mozno i plné automatizovat. Kvantitativni detekce RNA viru SARS-CoV-2 je
provadéna metodou RT-gPCR cilenou na tfi nezavislé detekeni cile v genomu
viru (dva cile genu N a oblast kodujici nestrukturdini protein nspi2). Citlivost
(limit detekce) celého metodického postupu (tzn. od pocéte¢niho zakoncentro-
vani vzorku odpadnich vod az po vlastni kvantitativni stanoveni GE SARS-CoV-2)
je 2,5 virovych ¢éstic (GE) v 1 ml odpadni vody, prdmérna ucinnost postupu je
36 %. Analyzy byly provadény v laboratofich VUVel Brno a brnénského praco-
visté VUV TGM.

Vyhodnoceni dat

Ziskand data byla korelovéna s pocty osob s pozitivnim testem na SARS-CoV-2
v monitorovanych oblastech, tj. méstech a obcich napojenych na pfislusné
COV. Epidemiologické data byla ziskana z Oddéleni biostatistiky SZU z celo-
statniho Informacniho systému infekénich nemoci (ISIN). Do hodnoceni byly
zahrnuty osoby 10 dnl prfed datem prvnich pfiznakl do 3. dne po provede-
ném PCR testu, tj. 14dennf interval. Pro pfedbéznd hodnocenf byla pouzivana
vefejnd data zfskana z covid map, jez Cerpaji Udaje z otevfenych datovych sad
Ministerstva zdravotnictvi. Tato data jsou ¢asto zatizena chybou a neobsahujf
pocty obyvatel v mensich pfipojenych obcich.
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VYSLEDKY A DISKUZE

V rdmci studie bylo z celkové sledovanych 66 COV vybrano osm COV rdznych
velikostnich kategorif, od COV s 2 340 napojenymi obyvateli (NO) po dvé vodni
linky Ustfedni COV v Praze (UCOV) s vice nez 600 000 napojenymi obyvateli. Tyto
COV byly pouzity k hodnoceni vyuzitelnosti zvoleného pfistupu pro predikci
trendd vyskytu onemocnéni a zachyceni mozného nastupu epidemie. Vybrané
COV se ligily také charakterem pfivadénych odpadnich vod. Srovnani mnozstvi
GE viru SARS-CoV-2 v zamrazenych vzorcich necisténé odpadni vody a poctl
pozitivné testovanych osob na jednotlivych COV jsou uvedeny na obr. 1az 8.

Nejmensf z hodnocenych ¢istiren byla COV Buchlovice, na kterou je napo-
jeno 2 340 obyvatel, kapacita odpovida 2 756 ekvivalentnim obyvatellm (EO).
COV byla sledovana na podzim roku 2020 a na jafe 2021. Piitok odpadni vody se
pohyboval od 570 do 700 m*/den.
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Pocet pozitivné testovanych osob v den odbéru SARS-CoV-2 GE /1 ml odpadni vody

Obr. 1. Porovnani poctu pozitivné testovanych osob a mnozstvi GE SARS-CoV-2

v odpadni vodé z COV Buchlovice (2 340 napojenych obyvatel)

Fig. 1. Comparison of numbers of positive tested persons and amount of GE SARS-CoV-2
in wastewater from Buchlovice WWTP (2 340 connected people)
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Obr. 2. Porovnani poctl pozitivné testovanych osob a mnozstvi GE viru SARS-CoV-2

v odpadni vodé z COV Slavkov u Brna (6 500 napojenych obyvatel)

Fig. 2. Comparison of numbers of positive tested persons and amount of GE SARS-CoV-2
in wastewater from Slavkov u Brna WWTP (6 500 connected people)
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Obr. 3. Porovnédni poctl pozitivné testovanych osob a mnozstvi GE viru
SARS-CoV-2 v odpadni vodé z COV Tignov (11 500 napojenych obyvatel)

Fig. 3. Comparison of numbers of positive tested persons and amount

of GE SARS-CoV-2 in wastewater from Tisnov WWTP (11 500 connected people)

7 kategorie do 10 000 EQ byla sledovana COV Slavkov u Brna, na niz je napo-
jeno 6 500 obyvatel, kapacita odpovidéa 9 451 EQ. COV byla sledovana na pod-
zim roku 2020 a na jafe 2021. Pfitok odpadni vody se pohyboval od 1200 do
4000 m?/den.

Z kategorie 10 000-100 000 EO byla sledovana COV Tisnov, na kterou je
napojeno 11 440 obyvatel, kapacita odpovida 18 000 EO. COV byla sledovana
na podzim roku 2020 a na jafe 2021. Pfitok odpadni vody se pohyboval od 2 400
do 5100 m*/den.

Dal3f ¢istirna z kategorie 10 000-100 000 EQO byla COV Prerov, na kterou je
napojeno 41 440 obyvatel a jejiz kapacita odpovida 112 170 EO, byla sledovana
na podzim roku 2020 a na jafe 2021. Pfitok odpadni vody se pohyboval od 9 980
do 16 700 m*/den.

Posledni vybrana cistirna z kategorie 10 000-100 000 EO byla sledovana
v Kladné-Vrapicich. Na tuto COV je napojeno 80 000 obyvatel, kapacita odpo-
vidd 85 000 EO. Monitoring probihal na podzim roku 2020 a od dubna 2021 do
ledna 2022. Pritok odpadni vody se v tomto obdobi pohyboval od 8 300 do
14 000 m*/den.

vetsf COV, z kategorie nad 100 000 EO, reprezentovala COV Brno (ModFice).
Na tuto COV je napojeno 426 500 obyvatel, kapacita odpovida 640 000 EO. COV
byla sledovadna od podzimu 2020 do ledna 2022. Pfitok odpadnfi vody se ve sle-
dovaném obdobi pohyboval od 64 000 do 250 000 m*/den.

Mezi sledované ¢istirny byla zafazena také UCOV v Praze, tvofend dvéma
vodnimi linkami — novou (NVL) a stavajici (SVL). Na UCOV je napojeno celkem
1297 000 obyvatel Prahy (1 746 500 EQ), pficemz kazdéd z obou vodnich linek
obsluhuje cca polovinu z nich. UCOV v Praze byla sledovéna na podzim roku
2020, na jafe 2021 a od srpna 2021 do ledna 2022. Pfitok odpadni vody se pohy-
boval od 81200 do 215 000 m*/den.

Pribézné vysledky studie uvedené v grafech ukazuji na dobrou korelaci
mezi mnozstvim virové RNA v odpadni vodé a pocty pozitivné testovanych
osob (pozitivni osoby v grafech jsou zapocteny od 10. dne pred datem prv-
nich ptiznakl do 3. dne po provedeném testu). Kopirovani trendu obou kfi-
vek je patrné u véech velikostnich kategorii COV, pfi¢emz hodnota spolehlivosti
je az 09. Prezentované vysledky jsou postupné zpfesfiovany dopliovédnim
epidemiologickych Udajl a vysledkd dalsich zanalyzovanych zamrazenych
vzorkd. Udaje, jeZ jsou nyni k dispozici, sice neukazuji piimou zavislost mezi
pocty infikovanych osob a udaji o mnozstvi GE SARS-CoV-2 v odpadni vodé pro
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Obr. 4. Porovnani poctl pozitivné testovanych osob a mnozstvi GE viru
SARS-CoV-2 v odpadni vodé z COV Prerov (41 000 napojenych obyvatel)

Fig. 4. Comparison of numbers of positive tested persons and amount

of GE SARS-CoV-2 in wastewater from Pferov WWTP (41 000 connected people)
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Obr. 5. Porovnani poctd pozitivné testovanych osob a mnozstvi GE viru SARS-CoV-2

v odpadni vodé z COV Kladno (80 000 napojenych obyvatel)

Fig. 5. Comparison of numbers of positive tested persons and amount of GE SARS-CoV-2
in wastewater from Kladno WWTP (80 000 connected people)

jednotlivé COV, ale prokazatelné postihuiji trendy vyvoje poctu pozitivné tes-
tovanych osob, a jsou tedy dobre vyuzitelné pro odhad prevalence na zékladé
porovnani s predchozimi vinami epidemie (obr. 1-8).

Citlivost metody je zavisld na skupiné faktord, které ovliviuji charakter
odpadni vody, tj.:

aktudIni mnozstvi odpadni vody, jeZ ovlivni nafedénf virové RNA ve vzorku,

N

aktudIni podil pramyslovych, destovych a komundélnich odpadnich vod,

3. reprezentativnost a homogenita odebraného vzorky,

4. tydenni rezim odbéru vzork{ (rozdily v rdmci pracovnich dnd/vikendu),



90 140 000
80-
120 000
70- a
2
- 100000 §
0 60| 5
1S5 >
N 8000 3
N 4
o 50 ]
o 8
e 8
' L)
> 40 c
3 6000 S
Q =]
) N
< 301 g
b
u 4000 3
20+ o
2000
10-
0 = 0
(LA S P S S AR
o I B B o o o o O O O O O O O O O O O O o O O O o O o A o O o o o |
OO0 0000000000000 O0O0O0O0O0O0O0O0 0000 0O
N AN AN AN AN ANANANNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN
“ A A~ A N FITTITTO OGO NNDBDBHHHOS O = =
L o o NSO -woo~oYoaAwoN©OS . . .
N O o o -~ -~ ~ N~ N — N o~ -~ vaw_tnm
— &N — N ~— &N o~

Pocet pozitivné testovanych osob v den odbéru SARS-CoV-2 GE /1 ml odpadni vody

Obr. 6. Porovnani poctl pozitivné testovanych osob a mnozstvi GE viru SARS-CoV-2
v odpadni vodé z COV Brno (626 000 napojenych obyvatel)

Fig. 6. Comparison of numbers of positive tested persons and amount

of GE SARS-CoV-2 in wastewater from Brno WWTP (626 000 connected people)
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Obr. 7. Porovndni poctd pozitivné testovanych osob a mnozstvi GE viru SARS-CoV-2

v odpadnivodé z NVL UCOV Praha (cca 600 000 napojenych obyvatel)

Fig. 7. Comparison of numbers of positive tested persons and amount of GE SARS-CoV-2
in wastewater from the new water line of Praha WWTP (about 600 000 connected
people)

5. délka a vétvenf kanaliza¢ni sfté (degradace RNA pred piftokem na COV véetné
vlivu teploty a pH vody v kanalizaci) aj.

Vliv na korelaci obou skupin Udajd ma téz robustnost epidemiologickych
dat, kterd jsou ovlivnéna aktudlnim epidemickym reZimem. Ten urcuje mnoz-
stvi osob, jeZ jsou testovany, tj. Cetnost a zpUsob testovani, mobilitu osob,
mnozstvi provadeénych testl atd. Dalsim faktorem je dosud nedostate¢né pro-
zkoumany Udaj o podilu osob vylucujicich viry travicim nebo vylucovacim sys-
témem a o piispévku od bezpfiznakovych jedincd.
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Obr. 8. Porovnéni poctl pozitivné testovanych osob a mnozstvi GE viru SARS-CoV-2
v odpadni vodé z SVL UCOV Praha (cca 600 000 napojenych obyvatel)

Fig. 8. Comparison of numbers of positive tested persons and amount of

GE SARS-CoV-2 in wastewater from the current water line of Praha WWTP

(about 600 000 connected people)

Casto je velmi obtizné odhadnout mnoZstvi viru v surovych odpadnich
vodach kvli nedostatku informaci o hodinovych, a dokonce sezonnich zmé-
nach obsahu virovych agens v odpadnich vodach. Vzorkovani slévanych hodi-
novych vzorkd z COV Brno, které bylo realizovano v ¥jnu 2021, ukdzalo ¢asové
Useky, v nichz bylo v natoku na COV detekovéano nejvétsi mnozstvi virové RNA
(obr. 9). Vysledky ¢asového monitoringu RNA SARS-CoV-2 prokdzaly moznost
Ucelového pouziti zkrdceného rezimu vzorkovani (napf. mezi 5. a 23. hodinou),
pfedevsim je-li pro Ucely sekvenace potfebné ziskat vzorky s vyssimi koncen-
tracemi virové RNA. V pfipadé, Ze neni mozné pro analyzu zajistit 24hodinové
smesné vzorky a je nutno pristoupit k bodovému odbéru, je preferovan odbér
v dobdch, kdy je fekaIni zatizeni nejvyssi.
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Obr. 9. Porovnani mnozstvi GE SARS-CoV-2 v odpadni vodé z COV Brno v hodinovych
intervalech béhem 24 hodin (11. Fijen 2021)

Fig. 9. Comparison of the amount of GE SARS-CoV-2 in wastewater from Brno WWTP
at hourly intervals during 24 hours (11. October 2021)
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Vysoka citlivost metody je patrnd ze zjisténi, Ze v odpadnich vodach men-
sich COV byl pozitivni nalez virové RNA jiz pro jednotky az desitky osob zachy-
cenych klinickym PCR testovédnim (napt. Buchlovice 12 osob; Slavkov 9 osob;
Tidnov 3 osoby), u vétsich COV byly zachyceny desitky az stovky pozitivné tes-
tovanych osob (Brno 86 osob; Kladno 14 osob; Prerov 131 osob). V prazské UCOV,
jez byla monitorovédna pouze v obdobich s vy3si prevalenci, byl zaznamenén
pozitivni ndlez RNA pro > 600 osob. Vysledky odrazeji faktor naredéni odpad-
nich vod destovou ¢i primyslovou vodou, ktery je nutné zohlednit pfi spravné
interpretaci dat.

Vysledky studie odpovidaji zjisténim vyzkumnikd v jinych zemich, kde se
WBE monitoring SARS-CoV-2 aktivné rozbihd s cilem rozsifit moznosti i¢innych
opatfeni v boji proti siteni infek¢nich nemoci. Prioritné je monitoring ve svété
cilen na velké COV [6]. V mnoha zemich jsou viak sledovéany i mensi COV, mést-
ské ¢asti nebo jednotlivé budovy [7, 8].

V nékterych zemich je WBE pfistup jiz aplikovan v praxi, napf. v USA na vysoko-
skolskych kolejich v Caroliné se podafilo nalézt asymptomatické infikované
studenty, ktefi by jinak nebyli detekovéni. V Nizozemsku zdravotnici pouzi-
vaji Udaje z odpadnich vod k urceni, kam poslat své mobilni testovaci auto-
busy. V Australii, kde byl pocet pfipadl relativné nizky, pomohlo monitorovani
odpadnich vod ujistit Urady, ze jejich kontroly pandemie funguiji [9].

Pri zvaZovani potencidlnich omezeni WBE pro dohled nad pfitomnosti
SARS-CoV-2 ve studované populaci je dilezité vzit v ivahu fadu proménnych,
jez urcuji kvantitativni schopnost WBE stanovit vztah mezi hladinami virové
RNA v odpadnich vodéch a vyskytem infekce v populaci. Hlavnim omezenim
pro odhad SARS-CoV-2 v komunité vyuzivajici WBE je nedostatek spolehlivych
dat o mife vylu¢ovani RNA viru stolici a mo¢i do odpadnich vod. U asymptoma-
tickych jedincd je mira vylucovani vird typicky mnohem nizsi nez u symptoma-
tickych pacientd. Kromé toho existuje nékolik proménnych, které ovliviiujf rych-
lost vylu¢ovani, v¢etné doby trvani infekce, Urovni virémie, véku pacienta vedle
stadia a zdvaznosti onemocnéni. Uzite¢nou se jevi kombinace s klinickymi daty
testovani pfi rozhodovani v oblasti vefejného zdravotnictvi [10, 11].

Dalsi tvahou o vyuziti WBE pro populacni sledovanf sifeni SARS-CoV-2 jsou
etické aspekty, nebot WBE neposkytuje data tykajici se jedince. Aby bylo mozné
posoudit akutni stav promoreni populace, sleduji se idedlné mensi subpopu-
lace pro vymezeni oblasti ohniska. To vyvolava urcité etické otazky, protoze
tyto oblasti mohou podléhat zméndm zavedenym mistné pfislusnymi organy
vefejného zdravotnictvi, coz miZe vést ke stigmatizaci chovani mistni popu-
lace, napf. zvysenou aktivitu osob, jez nechtéji podstoupit oc¢kovani [10-12].
RNA, kterou Ize detekovat v odpadnich vodach. Tato hodnota je opét ur¢ena
fadou promeénnych, vcetné struktury mistni kanaliza¢ni sité, velikosti oblasti
odbéru vzorkd, vylu¢ovaciho profilu jednotlivell a metod kvantifikace virové
RNA a modeld zpétného vypoctu [10, 11].

Dalsfm potencidlnim omezenim pfi zvazovani moznosti WBE je schopnost
vefejného zdravotnictvi reagovat na zjisténa data. | kdyz je detekce mnozstvi
viru pfesnd, pokud nejsou data doru¢ena orgdndm vefejného zdravotnictvi
vCas a nejsou veas vyuzita, jsou nelcinnd. Kromeé toho mohou existovat oblasti,
kde fekalnf profily SARS-CoV-2 mohou byt detekovany konzistentné, proto je
tyto oblasti tfeba peclivé sledovat kvili ndhlému zvysenf vyskytu virové RNA
v odpadnich vodéch [13-15]. V¢asna detekce pritomnosti SARS-CoV-2 v komuni-
tadch mlze také poskytnout zdravotnickym organtm cas pfipravit se na poten-
cidInf ohniska a zajistit, aby byly k dispozici v korelaci s mirou rizika pfiméfené
zasoby zdravotnického materidlu, véetné ventilatord, 10Zzek na JIP i obsluhuji-
ciho personélu [16].

ZAVER

Monitoring virG v odpadnich vodach je jako néstroj vcasného epidemického
varovani v soucasnosti vyuzivan v mnoha zemich svéta, v nékterych jiz syste-
maticky na Urovni narodnich programd. CR se na zékladé Doporuceni Evropské
komise na zavedeni systematického monitoringu SARS-CoV-2 v odpadnich
vodach ze dne 17. bfezna 2021 [17], které je zavazné pro vsechny Clenské zeme,
zapoji do provadeéni monitoringu odpadnich vod z COV ve méstech nad
150 000 obyvatel.

Vlysledky naseho vyzkumu a zdvéry mnoha probihajicich studii jedno-
znacné ukazuji, ze diagnostika odpadnich vod muze byt pfi jejim cileném
a systematickém provadéni vhodnym pfistupem pro formulaci epidemiologic-
kych progndz, a tim i ochranou vefejného zdravi. Monitoring odpadnich vod
je citlivou metodou, jez miize byt vyuzita na COV o rliznych velikostech, a to
jiz pfi nizké prevalenci nakazenych ve spadové oblasti. V Praze byla prokdzana
funkcnost pfistupu i pro mensi méstské oblasti a jednotlivé budovy (napf. skoly
a domovy dlichodct). Upravou doby vzorkovani jsme prokézali i moznost zvy-
senf vytéznosti virové RNA ze vzork( odpadnich vod. Pro zodpoveédné prové-
déni WBE monitoringu je tfeba akceptovat rozdily mezi typy a Ucely provadé-
ného monitoringu, charakterem odpadnich vod a specifiky odbérovych mist.
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vod jako ndstroje v¢asného varovdni pred vznikem epidemiologické situace” pro-
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The principle of wastewater diagnostics is a suitable complementary approach
that can help to obtain epidemiological information on a large part of the pop-
ulation in a non-invasive way. The course of the pandemic spread of the new
coronavirus (SARS-CoV-2) has been showing a cyclical course of successive
waves of covid-19 infections since 2020. For this model, a systematic detection
of the occurrence of its causative agent in wastewater is offered as a very effec-
tive approach.

Current findings and conclusions of ongoing studies have clearly shown
that wastewater monitoring can be a suitable complement to the formulation
of epidemiological forecasts, proposals for measures and thus the protection
of public health, in its targeted and systematic implementation. In addition,
our results show that wastewater treatment plants (WWTPs) of all categories
are suitable for epidemiological diagnostics of wastewater. However, by using
wastewater-based epidemiology (WBE), it will be necessary to consistently
accept differences between the types and purposes of monitoring, the nature
of wastewater and the specifics of sampling points.



